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PRESS RELEASE 

TetraPak သည ်မြန်ြာနှိိုငင်ရံ ှိကလ ေးြ ာေးအတကွ် အစာေးအစာလ ေးကငေ်းြှုန င  ် 

မြည ဝ်လသာ အာဟာရတှိို  အလရေးြါြှုဆှိိုငရ်ာ အသှိြညာ မြြှင တ်ငလ်ြေး  ကရ် ှိ 

Tetra Pak အနေဖြင ့် အာဟာရဆ ိုင့်ရာ အထ ူးကိုဆရာဝေ့်ကက ူး န ေါက့်တာန ေါ်ဝင့်ူးဝင့်ူးဖြင ့်နငှ ့် ပ ူးနပေါင့်ူးလက့်တ ွဲ၍ 

အ ေ့်လ ိုင့်ူးပညာနပူးကြ့်ပ ေ့်ူးတစ့်ရပ့်က ို ဖပြုလိုပ့်ကာ န ူးကင့်ူးအာဟာရဖပည ့်ဝန ာ 

အစာအဟာနရ ူးချယ့်ြှုတစ့်ခိုအဖြစ့် UHT န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးြျာူးက ို ြ တ့်ဆက့်နပူး 

 
မြန်ြာ၊ ရန်ကနု်၊ ၂၀၂၀ ခုနစှ် ဒဇီငဘ်ာလ ၁၁ ရက။်      ။ ကြ္ာ ထ ပ့်တေ့်ူးအစာူးအစာဖပင့်ဆင့်ြှုနငှ ့် ထိုပ့်ပ ိုူးြှုေည့်ူးပညာ 

ပ  ပ ိုူးနရူးကိုြပဏ ဖြစ့် ည ့် Tetra Pak  ည့် COVID-19 ကြ္ာ ကပ့်နရာဂေါကာလကက ူးတ င့် ဖြေ့်ြာကနလူးငယ့်ြျာူး၏ 

အစာူးအစာ န ူးကင့်ူးြှု၊ ဖပည ့်ဝလ ိုနလာက့်န ာ အာဟာရရရှ န ိုင့်ြှုတ ို  ၏ အနရူးကက ူးပ ိုနငှ ့်စပ့်လျဉူး၍ အ  ပညာနပူး 

ဖြြှင ့်တင့်ြှုြျာူးနဆာင့်ရ က့်လျက့်ရှ  ည ့်အန ကာင့်ူးက ို ယနေ  တ င့် ြ တ့်ဆက့်နပူးနဖပာ ကာူးခွဲ  ည့်။ ကနလူးနတ ရွဲ   

အောဂတ့် ၀ လှပဖပည ့်စ ိုြ ို  အတ က့် အာဟာရြျှတစ ာစာူး  ိုူးြ ို  လ ိုအပ့်ပပ ူး န ာူးန ို  ဟာ အဓ ကအနရူးကက ူးတွဲ ကဏ္ဍကနေ 

ပေါဝင့်နေပေါတယ့်။ ေါက ိုဖြေ့်ြာန ိုင့်င ြှြ  နတ   ရှ နစြ ို  ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ကိုြပဏ ဟာ အာဟာရဆ ိုင့်ရာ အထ ူးကိုဆရာဝေ့်ကက ူး 

န ေါက့်တာန ေါ်ဝင့်ူးဝင့်ူးဖြင ့်ေွဲ   အတ ပ ူးနပေါင့်ူးပပ ူး အ ေ့်လ ိုင့်ူးပညာနပူးကြ့်ပ ေ့်ူးတစ့်ခိုက ိုဖပြုလိုပ့်ထာူးပေါတယ့်။ ဤကြ့်ပ ေ့်ူးတ င့် 

ြ  ြျာူးအနေဖြင ့် အစာူးအစာန ူးကင့်ူးြှု၊ အစာအာဟာရတ ို  နငှ ့် စပ့်လျဉူးန ာ အန ကာင့်ူးအရာြျာူးက ို 

အာဟာရဆ ိုင့်ရာအထ ူးကို ဆရာဝေ့်ကက ူးထ   ို   အလ ယ့်တက ပင့် အ ေ့်လ ိုင့်ူးြှတဆင ့် နြူးဖြေ့်ူးနဆ ူးနန ူးန ိုင့်ြည့်ဖြစ့် ည့်။  

 

ကမ္ဘာ့စဘားနပ်ရိကခဘအစီအစဉ် (WFP) ၏ အဆ ိုအရ ဖြေ့်ြာန ိုင့်င တ င့် ငေါူးနစှ့်နအာက့် ကနလူးြျာူး၏   ိုူးပ ိုတစ့်ပ ို ေ ူးပေါူး ည့် 

ောတာရှည့်အာဟာရချ ြုျို့တွဲ ြှုက ို ခ စာူးနေရကာ ဤ  ို  ဖြစ့်ရ ည ့် အန ကာင့်ူးအရင့်ူးြျာူးစ ာထွဲတ င့် အဓ ကျန ာ အန ကာင့်ူး 

ြျာူးြှာ န ူးကင့်ူးန ာ အစာူးအစာနငှ ့်  ေ  ့်ရှင့်ူးန ာနရရရှ ြှု ေည့်ူးပေါူးဖခင့်ူးတ ို  န ကာင ့် ဖြစ့် ည့်။  က့်တ ူးရ ူးယာူးပ ိုူး 

ကင့်ူးစင့်ပပ ူး အာဟာဖပည ့်ဝန ာအစာူးအစာရရှ န ိုင့်ြှု ည့် ကနလူးြျာူး၏ ခနတာက ိုယ့် ကက ူးထ ာူးြှုနငှ ့် ဉာဏ့်ရည့်ြ  ျို့ ပြ ြုူး 

တ ိုူးတက့်ြှုအတ က့် အနရူးပေါန ာအချက့်ဖြစ့်ပပ ူး၊ နရာဂေါြျာူးက ို ခိုခ ကာက ယ့်ရေ့် က ိုယ့်ခ စ ြ့်ူးအာူးက ိုလည့်ူး ဖြြှင ့်တင့်နပူး 

 ည့်။ ဤကြ့်ပ ေ့်ူးတ င့် ပေါဝင့်ဖခင့်ူးအာူးဖြင ့် ဖြေ့်ြာန ိုင့်င ရှ  ကနလူးြ  ြျာူး ည့် Tetra Pak နြ စ့် ိုတ့်စာြျက့်နာှြှတဆင ့် 

န ေါက့်တာဝင့်ူးဝင့်ူးဖြင ့်ထ   ို   နြူးခ ေ့်ူးြျာူးနြူးဖြေ့်ူးန ိုင့်ြည့်ဖြစ့်ကာ န ေါက့်တာဝင့်ူးဝင့်ူးဖြင ့်အနေဖြင ့် ပညာနပူးဗ   ယ ိုြျာူးနငှ ့် 

အ ေ့်လ ိုင့်ူးနပေါ်ြှ ြျှနဝ ည ့်ပ ိုစ တ ို  ြှတဆင ့် ကနလူးြျာူး၏ အာဟာရနငှ ့် အစာူးအစာန ူးကင့်ူးြှုဆ ိုင့်ရာ အန ကာင့်ူးအရာ 

ြျာူးက ို ပ ိုြှေ့်နဆ ူးနန ူး  ာူးြည့်ဖြစ့် ည့်။ UHT (Ultra-high-temperature) ေည့်ူးပညာက ို အ  ိုူးဖပြုထာူးန ာ 

အကျ ြုူးနကျူးဇ ူးန ကာင ့် Tetra Pak   ူးခ  ြျာူးဖြင ့် ထိုပ့်ပ ိုူးထာူးန ာ န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးြျာူး ည့် ဖြေ့်ြာကနလူးငယ့်ြျာူး 

အတ က့် စ တ့်ချရပပ ူး အာဟာရအဖပည ့်ရှ န ာ နရ ူးချယ့်ြှုပင့်ဖြစ့် ည့်။ 
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UHT ေည့်ူးပညာက ို အ  ိုူးဖပြုထာူးပပ ူး Tetra Pak   ူးခ  ြျာူးဖြင ့် ထိုပ့်ပ ိုူးထာူးန ာ န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးြျာူး ည့် အနတရာယ့် 

ဖြစ့်နစန ိုင့်န ာ  က့်တ ူးရ ူးယာူးပ ိုူးြ  ာူးြျာူး ကင့်ူးစင့် ည့်။ Ultra-high-temperature (UHT) ေည့်ူးပညာဖြင ့် 

ပ ိုူးြ  ာူး ေ  ့်စင့်ဖခင့်ူးဆ ို ည့်ြှာ န ို     ို  ြဟိုတ့် အဖခာူးထိုတ့်ကိုေ့်ြျာူးက ို အပ ချ ေ့် ၁၃၅   ဂရ ခေ  ့်တ င့် ၂ စကက ေ  ့်ြှ ၄ စကက ေ  ့် 

အချ ေ့်တ ိုအတ င့်ူး အပ နပူးဖခင့်ူးဖြစ့် ည့်။ ထ ိုအခေါ  က့်တ ူးရ ူးယာူးပ ိုူးြျာူး ကင့်ူးစင့်  ာူးကာ တာရှည့်ခ နဆူးအ  ိုူးဖပြုရေ့် 

ြလ ိုအပ့် ွဲ အာဟာရြျာူးက ို ြ လအတ ိုင့်ူး ထ ေ့်ူး  ြ့်ူးနပူးထာူး ည ့်အဖပင့်၊ န ာက့်  ိုူးရေ့် န ူးကင့်ူးစ တ့်ချရနစပပ ူး 

အရ ာက ိုလည့်ူး ြ လအတ ိုင့်ူး ရှ နစရေ့် ထ ေ့်ူး  ြ့်ူးနပူးထာူး ည့်။   ူးက ိုြြ င ့်ြချင့်ူး နရခွဲန တတ ာတ င့်   ြ့်ူးဆည့်ူးရေ့် 

ြလ ိုအပ့် ွဲ  ကာရှည့်အထာူးခ န ာ ဤ UHT န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးြျာူးက ို ကနလူးြ  ြျာူးအနေဖြင ့် အ ြ့်တ င့် အလ ယ့်တက  

  ြ့်ူးဆည့်ူးထာူးန ိုင့်န ာန ကာင ့် အဆင့်နဖပနစ ည့်။ 

 

“အခိုလ ို COVID-19 ကာလအတ င့်ူး ြ  ျို့ ပြ ြုူးဆွဲန ိုင့်င နတ ြှာ အစာူးအစာန ူးကင့်ူးြှုေွဲ    ေ  ့်ရှင့်ူးြှုအနဖခအနေနတ က 

စ ိုူးရ ြ့်ြ ယ့်ရာဖြစ့်လာနေတွဲ အချ ေ့်ြျ ြုူးြှာ Tetra Pak ရွဲ    ပ ိုူးြ  ာူး ေ  ့်စင့်တွဲ    ူးနတ ေွဲ   UHT ေည့်ူးပညာတ ို  က န ို  ထ က့်ပစစည့်ူး 

နတ ြှာ အနတရာယ့်ဖြစ့်န ိုင့်တွဲ   က့်တ ူးရ ူးယာူးပ ိုူးြ  ာူးနတ က ို ကင့်ူးစင့်နစြ ို   ာြက န ူးကင့်ူးစ တ့်ချရနအာင့်လည့်ူး 

လိုပ့်နဆာင့်နပူးပေါတယ့်။   န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးနတ က ို ဖြင ့်ြာူးတွဲ  အပ ချ ေ့်ြှာ စကက ေ  ့်အေည့်ူးငယ့်အတ င့်ူး ပ ိုူး တ့်ထာူးဖခင့်ူး 

ဖြစ့်တာန ကာင ့် ကနလူးငယ့်နတ ရွဲ   အစာူးအစာထွဲြှာ လ ိုအပ့်တွဲ  န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးနတ ရွဲ   နကာင့်ူးြ ေ့်ြှုနတ ေွဲ   အာဟာရနတ က ို 

အဖပည ့်အဝ ထ ေ့်ူး  ြ့်ူးနပူးထာူးန ိုင့်ပေါတယ့်။ ဖြေ့်ြာန ိုင့်င ြှာ န ို  န ာက့်  ိုူးြှုက ေည့်ူးပေါူးနေဆွဲဖြစ့်ပပ ူး   လ ိုအ ေ့်လ ိုင့်ူး 

ကြ့်ပ ေ့်ူးြျ ြုူးက ို လိုပ့်နဆာင့်ဖခင့်ူးအာူးဖြင ့် Tetra Pak   ူးခ  ေွဲ  ထိုပ့်ပ ိုူးထာူးတွဲ  န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးနတ ရွဲ   နကာင့်ူးကျ ြုူးနတ ၊ 

  န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးနတ က ကနလူးနတ အတ က့် စ တ့်ချရပပ ူး အာဟာရအနဖခခ နကာင့်ူးတစ့်ခိုအဖြစ့်နရ ူးချယ့် င ့်ြှုနတ ေွဲ   

ပတ့် တ့်ပပ ူး အ  ပညာဖြြှင ့်တင့်  ာူးြ ို    ကျွေ့်နတာ့်တ ို   ရည့်ရ ယ့်ပေါတယ့်။“ ဟို Tetra Pak Thailand နငှ  ် Tetra Pak 

Myanmar ၏ Marketing Director မြစ်သ ူMr. Ratanadib Supanat က ပမ ာကကာြားသည်။ 

 

“ဖြေ့်ြာန ိုင့်င ဟာ ကြ္ာနပေါ်ြှာ အာဟာရချ ြုျို့တွဲ ြှု အြျာူးဆ ိုူးခ စာူးရတွဲ န ိုင့်င နတ ထွဲက တစ့်ခိုဖြစ့်ပေါတယ့်။ တစ့်ခေါတစ့်နလ 

ြ ခင့်နတ အနေေွဲ   စ တ့်ချရြှုြရှ တွဲ  အစာူးအစာနတ ရွဲ   အကျ ြုူးဆက့်နတ က ို ြ  တွဲ အခေါြှာ ကနလူးနတ  နေ  စဉလ ိုအပ့်တွဲ  

အာဟာရြျှတြှုရှ တွဲ  အစာူးအစာနတ က ို နရ ူးချယ့်နကျွူးြ ို   အခက့်နတ ျို့တတ့် ကပေါတယ့်။ အ က့် ၂ နစှ့်ကနေ ၅ နစှ့် ကာူး 

ကနလူးနတ က ို တစ့်ရက့်ြှာ န ို    ၅၀၀ ြ လ လ တာေွဲ   အ က့် ၅ နစှ့်ေွဲ  အထက့် ကနလူးနတ က ို တစ့်ရက့်ြှာ န ို    ၂၅၀ ြ လ လ တာ 

တ ိုက့်နကျွူးြ ို   အ က နပူးချင့်ပေါတယ့်။ န ို  ြှာ ကနလူးနတ ရွဲ   ြ  ျို့ ပြ ြုူးြှုအတ က့် လ ိုအပ့်တွဲ  ကယ့်လ့်စ ယြ့်၊ ဗ တာြင့်ေွဲ   အာဟာရ 

ဓာတ့်နတ  ဖြင ့်ြာူးစ ာပေါဝင့်ပေါတယ့်။ တစ့်ခေါတစ့်နလြှာ ြ ခင့်နတ အနေေွဲ   ယ ို ကည့်စ တ့်ချရြှုြရှ တွဲ  နေရာနတ ကနေ 

န ို  ဝယ့်ယ တာြျ ြုူး  ေါြှြဟိုတ့်  က့်တ ူးယာူးပ ိုူးြ  ာူးနတ က ို ြယ့်ရှာူးြ ို  အတ က့် လ ိုအပ့်တာထက့် ပ ိုပပ ူး န ို  က ို အပ နပူးြ တာ 

ြျ ြုူးလိုပ့်ြ ပပ ူး န ို  ထွဲြှာပေါတွဲ  အာဟာရနတ ၊ နကာင့်ူးကျ ြုူးနတ က ို ြ  လ ိုက့် ွဲ ဆ ိုူးရှု  ူးလ ိုက့်ရတာြျ ြုူးနတ  ဖြစ့်တတ့်ပေါတယ့်။ 

Tetra Pak   ူးခ  ေွဲ   ထိုပ့်ပ ိုူးထာူးတွဲ  UHT န ို  ထ က့်ပစစည့်ူးနတ က န ာက့်  ိုူးြ ို   စ တ့်ချရပပ ူး ကနလူးအတ က့် နေ  စဉလ ိုအပ့်တွဲ  

န ာက့်  ိုူးြှုပြာဏက ို နပူးန ိုင့်ပေါတယ့်။ ြ  နတ အနေေွဲ   က ိုယ့်ချစ့်ရတွဲ   ာူး ာူးြ ူးြ ူးနတ အတ က့် ခ ိုင့်ြာတွဲ  

ကျေ့်ူးြာနရူးအနဖခခ အိုတ့်ဖြစ့်တစ့်ခို ချနပူး ကြ ို   ကျွေ့်ြ အ က နပူးလ ိုပေါတယ့်။ Tetra Pak ရွဲ   ကြ့်ပ ေ့်ူးြှာ ကျွေ့်ြအနေေွဲ   
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ပေါဝင့်ခ င ့်ရတွဲ  အတ က့် ဝြ့်ူး ာြ ပေါတယ့်။ နောက့်ထပ့်လည့်ူး ဖြေ့်ြာန ိုင့်င ြှာ   လ ို အစာူးအစာန ူးကင့်ူးြှုေွဲ  ပတ့် တ့်တွဲ  

လှုပ့်ရှာူးြှုနတ  အြျာူးကက ူးလည့်ူး ထပ့်ပပ ူး ဖြင့်နတ ျို့ရြ ို   နြျှာ့်လင ့်ြ ပေါတယ့်။“ ဟို အာဟာရဆ ငုရ်ာ အထြူားကဆုရာဝန် 

ပဒေါက်တာဝငြ်ားဝငြ်ားမြင က် နဖပာ ကာူးခွဲ  ည့်။ 

  

Tetra Pak  ည့် ၂၀၁၆ ခိုနစှ့်တ င့် ရေ့်ကိုေ့်၌ ရ  ားစတငဖ်ွငာ့လ်ှစ်ခ ာ့ပပီား ထိ အခ ိနမှ်စ၍ မမနမ်ဘနိ ငင် မှ စဘားသ  ားသူမ ဘားအတွက် 

ဘ ားကငာ်းစိတ်ခ ရဘသဘ အစဘအဘဟဘရ ဘပားအပ်နိ ငရ်န ် ကကိ ားပမ်ားဘ ဘငရွ်က်ခ ာ့ကဘ၊ Tetra Pak   ူးခ  ဖြင ့်ထိုပ့်ပ ိုူးြှုက ို 

အ  ိုူးဖပြုလ ိုန ာ လိုပ့်ငေ့်ူးရှင့်ြျာူးနငှ ့်လည့်ူး ပ ူးနပေါင့်ူးလိုပ့်နဆာင့်ခွဲ  ည့်။ Tetra Pak ကိုြပဏ  ည့် ၂၀၁၈ ခိုနစှ့်ြှစ၍ 

ဖပြုလိုပ့်ခွဲ န ာ “Tetra Pak နငှ ့် တေ့်ြ ိုူးရှ ရာ ကာက ယ့်ပေါ” ကြ့်ပ ေ့်ူးြှတဆင ့် ဖြေ့်ြာြ  ာူးစိုြျာူးနငှ ့် ြ   ယာြျာူးအတ က့်  

စ တ့်လှုပ့်ရှာူးြ ယ့်ရာ ပ ွဲအစ အစဉြျာူးနငှ ့် အ ေ့်လ ိုင့်ူးလှုပ့်ရှာူးြှုြျာူး နဆာင့်ရ က့်နေခွဲ  ည့်။  

 
##### 

 

TETRA PAK အလ ကာငေ်း  

Tetra Pak  ည့် ကြ္ာ ထ ပ့်တေ့်ူး အစာူးအစာဖပင့်ဆင့်ြှုနငှ ့် ထိုပ့်ပ ိုူးြှုေည့်ူးပညာြျာူးပ  ပ ိုူးလျက့်ရှ န ာ ကိုြပဏ ဖြစ့် ည့်။ 

ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ၏ ဝယ့်ယ   ိုူးစ ွဲ  ြျာူး၊ ကိုေ့်ထိုတ့်လိုပ့်ပ  ပ ိုူး  ြျာူးနငှ ့် ေ ူးကပ့်စ ာ လက့်တ ွဲလိုပ့်က ိုင့်လျက့်ရှ ကာ၊ လ ိုဖခ ြုစ တ့်ချရပပ ူး 

တ ထ င့်ြေ့်တ ူးြှု ရှ ၍ ပတ့်ဝေ့်ူးကျင့်နငှ ့် လ ိုက့်နလျာည နထ ရှ န ာ ကိုေ့်ပစစည့်ူးြျာူးက ို ထိုပ့်လိုပ့်ကာ န ိုင့်င နပေါင့်ူး ၁၆၀ နကျာ့်ြှ 

 ေ့်ူးနပေါင့်ူးရာချ န ာ လ တ ို  ၏ လ ိုအပ့်ချက့်ြျာူးက ို နေ  စဉဖြည ့်ဆည့်ူးနပူးလျက့်ရှ  ည့်။ ကြ္ာတစ့်ဝေ့်ူးတ င့် ဝေ့်ထြ့်ူးနပေါင့်ူး 

၂၅၀၀၀ နကျာ့်ဖြင ့် လည့်ပတ့်နေဖခင့်ူးဖြစ့်ပပ ူး ဦူးနဆာင့်ြှုနကာင့်ူးကာ တာဝေ့်ယ ြှု အဖပည့် ရှ ပပ ူး နရရှည့်တည့်တ  န ာ 

စ ူးပ ေါူးနရူးလိုပ့်ငေ့်ူးြျာူးဆ   ို  ဦူးတည့် နလျာက့်လှြ့်ူးလျက့်ရှ  ည့်။ 

 

ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ၏ကတ စကာူးဖြစ့် ည့် “တေ့်ြ ိုူးရှ ရာကာက ယ့်ပေါဆ ိုန ာ”စာ ာူး ည့်ကျွန့်ိုပ့်တ ို  ၏ရည့်ြှေ့်ူးချက့်အနပေါ် 

 က့်နရာက့်ြှုရှ ပပ ူးန ူးကင့်ူးလ ိုဖခ ြုစ တ့်ချရန ာအစာူးန ာက့်ြျာူးက ိုနေရာတ ိုင့်ူးတ င့်ရရှ နစရေ့် 

ကက ြုူးပြ့်ူးနဆာင့်ရ က့်လျက့်ရှ  ည့်။  

Tetra Pak အဘ ကဘငာ်းပိ မိ သရိှိလိ ပါက နအာက့်ပေါလင ့်ခ့်တ င့် ဝင့်နရာက့်နလ လာန ိုင့်ပေါ ည့်။ 

www.tetrapak.com/en-th/about-tetra-pak/the-company/tetra-pak-myanmar  
 
 

မီဒယီဘမ ဘား က်သွယ်ရန ်

Tetra Pak Thailand and Tetra Pak 
Myanmar   
Tapanee Junhom  
Communications Manager   
Tel. +662-018-3000 / +95-996-870-8288  
Tapanee.junhom@tetrapak.com  

                                      
  
 
ERA Myanmar   
Tuang 
Tel. +95-942-117-0213 
tuang@eramyanmar.com     
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